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Les corsets

Corset, terme vague?
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En orthopédie technique
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Orthese du tronc = appareil de soutien

T

Bandage

Elastique
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CO CTLSO
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C - Cervikalbereich ) g L
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T - Thorakalbereich ? : {“ L TLSO
BN
L - Lumbalbereich 8 QMC
Qs
S| - lliosakralbereich 0
(Sacroiliac) { )y

CO Cervical-Orthese

CTLSO Cervico-Thoraco-Lombo-Sacrée Orthese
TLSO Thoraco-Lombo-Sacrée Orthese

LSO Lombo- Sacrée Orthése

LO Lombo-Sacrée Orthése

SI0O llio- Sacrée Orthese
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Classification selon leur rolgHohmann/ Uhlig)

Fixation Extension Redressement Redressement
latéral sagittal
(réclinaison)




o
N

LENOIR

ORTHOPEDIE

Classification selon leur fonction

A Soutien

mouvements non limités
A Stabilisation

mouvements limités
A Correction

correction de la posture




Principes biomeécaniques

Les orthese du tronc peuvent soutenir, stabiliser, corriger par de

principes biomécaniques suivants:
A Appui abdominal

A Déplacement du centre de gravité
A Principe du 3 points en sagittal

A Principe du 3 points en frontal

A Enveloppement circulaire
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Principes biomeécaniques

1.Appui abdominal

A extension, traction
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2.Déplacement du centre de gravité

A charge + physiologique sur les vertebre

A decharge musculature

A meilleur alignement statique = : =]

Fonction: soutien
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Ceinture lombaire élastique

Indications:

A Etats douloureux région lombaires

A Dégénérescence de la colonne
modéree

Principes:

A Soutien musculature

A Chaleur

A Proprioceptif
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Exemple orthese de soutien | ENOIR

ORTHOPEDIE

Ceinture de maintien (éventration)

Principes:

A Compression circulaire
A Amélioration la statique
A Amélioration des mouvements

A Décharge des vertébres
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3.Principe trois points plan sagittal
Délordose
A Rétroversion du bassin
e

A Décharge région postérieure lombaire

Fonction: stabilisation
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3.Principe trois points plan sagittal

Hyperextension
A Hyperlordose
A Antéversion bassin

A Décharge region antérieure lombaire

Fonction: stabilisation
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3.Principe trois pointsplan sagqittal
Combinaison 2x 3points
E Lordose

E Cyphose

A Deécharge posterieure lombaire
et antérieure thoracique




Principes biomeécaniques

4. Principe 3 points plan frontal

Redressement latéral

A Décharge coté latéral vertebres

A Corriger, stabiliser deviations latérales
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Principes biomeécaniques

5. Enveloppement circulaireavec eéléement rigide

A Limite la rotation
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Corsets 3 points typd3ahler/ Vogt

Indications:

A Compression

A stable (T10 a L2)
A Ostéoporose

A M. Scheuermann(lombaire)
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Corset stabilisation 3 points

Corsets 3 points typd3ahler/ Vogt

Constructions:
A Pelote dorsale

A Appui sternal

A Appui pubis




Corset stabilisation 3 points

Pelote dorsale 3 points

Petit Moyen
Indication: Indication:
lombaire thoracolombaire
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Grande

Indication:
jusquo” T1



Corset stabilisation 3 points

Corsets 3 points typd3ahler/ Vogt

Principes:
3 points (yperextensior)

A appui symphyseA antéversion
pelvis

A appui lombaire A soutien lordose
A appui sternalA redressement

A décharge mur antérieur

, . . L =
A décharge ligamentaire postérieur

Q@
N\

LENOIR

ORTHOPEDIE




Corset stabilisation 3 points

Corsets 3 points cadre typdewett

Indications:

A Compression lombaire
AJusqudé”™ T10
A Ostéoporose

A Scheuermanrnombaire
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Corset stabilisation 3 points | ENOIR
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Corsets 3 points cadre typdewett

Constructions:
A Pelote lombaire
A Appui symphyse g

A Appuis latéraux
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Corsets 3 points cadre typdewett

Principes:

3 points (yperextensior)

A appui symphysé, antéversion bassin
A appui sternalp redressement

A appui lombaireA soutien lordose lombaire

A Décharge mur antérieur +
ligaments post.

A Limite la rotation et mouvement
latéral
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Corsets 3 points cadre typdewettavec
maintien du bassin

Principe:
A fixe le pelvis

A Légeére lordose




Corset stabilisation 3 points

Corsets 3 points cadre sur mesure
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Sur mesure Module

| A Colt moins onéreux
A Adaptation (env. 3x moins)
optimale a la A Respecte la majorité des
morphologie indications

A Stabilisation +++ A Pose rapide



Corset de stabilisation LENOIR
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Corsets BOB (BostonOverlap
Brace)

Construction:

A Circulaire PE
A Fermeture antérieure

A Evtl. renforcement dorsale

A Module avec choix de différent
degré de lordose (915°,30°)




